Verbreitung des Rauchens
Im deutschen Fernsehen und in
deutschen Kinofilmen

Reiner Hanewinkel*
Gudrun Wiborg*
James D. Sargent”

*Institut flr Therapie- und Gesundheitsforschung, Kiel
*Department of Pediatrics, Dartmouth Medical School,
Lebanon, New Hampshire, USA

unter Mitarbeit von
Catharina Banneck, Gabriele Banneck, Lars Grabbe,
Patrick Kruse, Asja Maass, Christa Panzlaff, Bilge Sayim, Bjorn Sulter

Korrespondenz an:

Priv.-Doz. Dr. Reiner Hanewinkel

Institut fur Therapie- und Gesundheitsforschung, IFT-Nord
Dusternbrooker Weg 2; 24105 Kiel

Mail: hanewinkel@ift-nord.de

Kiel, Mai 2006

Forderhinweis:
Diese Studie wurde im Auftrag des Bundesministeriums fir Gesundheit durchgefihrt.



Rauchen im deutschen Fernsehen und Kinofilmen -- 2/50

Inhalt
Seite
Zusammenfassung 3
1. Einleitung 6
2. Generelle Methodik der Studien 7
3. Studie 1: Rauchen im deutschen Fernsehen 2005 8
3.1 Methode 8
3.1.1 Deskription der Stichprobe 8
3.2 Ergebnisse 8
3.2.1 Tabakrauchereignisse in regularen Sendungen 8
3.2.2 Tabakrauchereignisse in Sondersendungen, Vorschauen, 15
identifizierte Marken
4. Studie 2. Rauchen in deutschen TV-Filmen: Analyse der 17
Krimiserie Ein Fall fir Zwei Gber den Zeitraum 1985 bis 2004
4.1 Methode 17
4.1.1 Deskription der Serie ,Ein Fall fur Zwei* 17
4.1.2 Deskription der Stichprobe 17
4.1.3 Status und Charakterisierung der spielenden Personen 17
4.2. Ergebnisse 18
4.2.1 Auftreten und Anzahl der Tabakrauchereignisse 18
4.2.2 Identifikation einzelner Marken der gerauchten Tabakprodukte 19
4.2.3 Préavalenz und Charakterisierung rauchender Charaktere 20
5. Studie 3: Rauchen in deutschen, européischen und 22
amerikanischen Kinofilmen
5.1 Methode 22
5.1.1 Auswahl und Deskription der Stichprobe 22
5.2 Ergebnisse 25
6. Diskussion 29
Literatur 34
Anhang 1: Ubereinstimmung der Rater in den drei 36
Teiluntersuchungen
Anhang 2: Sendungen, die in der Woche vom 14. bis 25. November 37

2005 von den vier Sendern Das Erste, ZDF, RTL und Pro7 ausge-

strahlt und inhaltsanalytisch ausgewertet wurden

Anhang 3: Liste der Folgen der Serie ,Ein Fall fir Zwei“, die inhalts- 44
analytisch ausgewertet wurden

Anhang 4: Liste der analysierten Kinofilme 47



Rauchen im deutschen Fernsehen und Kinofilmen -- 3/50

Zusammenfassung

Fragestellungen
Folgende Fragestellungen standen im Mittelpunkt der durchgefiihrten Untersuchungen:

(1) Wie verbreitet ist das Rauchen im deutschen Fernsehen derzeit?

(2) Gibt es Veranderungen in Bezug auf das Rauchverhalten im deutschen Fernsehen im
Verlauf eines Zeitraums von 20 Jahren?

(3) Wie verbreitet ist das Rauchen in deutschen Kinoproduktionen im Vergleich zu
europaischen und US-amerikanischen Kinoproduktionen?

Methode

Insgesamt wurden in drei Teilstudien 409 Kinofilme und 352 Stunden Fernsehprogramm
inhaltsanalytisch untersucht.

Studie 1:

Inhaltsanalyse aller Sendungen, die von den vier Fernsehsendern Das Erste, ZDF, RTL und
Pro7 in der Woche vom 14. bis 20. November 2005 in der Zeit zwischen 15:00 und 24:00
Uhr ausgestrahlt wurden. Insgesamt wurden 252 Stunden Fernsehprogramm mit 395 Sen-
dungen ausgewertet.

Studie 2:

Inhaltsanalyse von je funf randomisiert ausgewahlten Folgen der Krimiserie ,Ein Fall fur
Zwei* der Jahre 1985 bis 2004 (Gesamtzahl der analysierten Filme: 100).

Studie 3:

Inhaltsanalyse von 26 deutschen, 28 européischen und 355 US-amerikanischen Kinofilmen
(Gesamtzahl der analysierten Filme: 409), die in den Jahren 1994 bis 2004 erstmals im
deutschen Kino ausgestrahlt wurden und in den entsprechenden Jahren die jeweils grof3te
Zuschauerschaft hatten.

Abhéangige Variable:

Es wurde in allen Studien registriert, ob und in welcher Anzahl in den Fernsehproduktionen
bzw. Kinofilmen Tabakrauchereignisse vorkommen. Tabakrauchereignisse sind definiert als
aktives Rauchen oder Hantieren mit Tabakprodukten.

Ergebnisse
Studie 1 (Rauchen im deutschen Fernsehen 2005):

In 176 von 395 Sendungen (45%) kamen Tabakrauchereignisse vor. Die Wahrscheinlichkeit
des Auftretens von Tabakrauchereignissen variiert mit dem Genre der Sendung und kommt
besonders haufig in Spielfilmen (77%) vor, aber auch im Informationsteil der Sender, vor
allem in Magazinen (69%). Abends (53%) werden haufiger Sendungen mit Tabakraucher-
eignissen als am Vorabend (47%) oder nachmittags (35%) ausgestrahlt. Auch die Sender
unterscheiden sich statistisch bedeutsam in der Wahrscheinlichkeit, mit der Sendungen, in
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denen geraucht bzw. mit Tabakprodukten hantiert wird, ausgestrahlt werden. Am seltensten
geschieht dies in Das Erste (31%). Tendenziell treten in Serien und Spielfilmen, die in
Deutschland produziert wurden, haufiger Tabakrauchereignisse auf (65%) als in auslandi-
schen Produktionen (48%; p=0.051).

Studie 2 (Veranderung des Rauchens in der Krimiserie ,Ein Fall fur Zwei“ Giber 20 Jahre):

In 97 der 100 analysierten Folgen der Krimiserie ,Ein Fall fir Zwei* kamen Tabakrauchereig-
nisse vor (97%). Durchschnittlich 5,17 Tabakrauchereignisse wurden je Film registriert.

Es deutet sich ein zeitlicher Trend des Auftretens von Tabakrauchereignissen an, der einem
abgeflachten U-férmigen Verlauf entspricht: Bis Mitte der 90er Jahre sinkt die Anzahl der
Tabakrauchereignisse in der Krimiserie und beginnt in den letzten 10 Jahren wieder zu stei-
gen.

Studie 3 (Rauchen in deutschen, europaischen und amerikanischen Kinofilmen):

Tabakrauchereignisse kommen in 74,6% aller 409 untersuchten Kinofilme vor, in den deut-
schen Filmproduktionen bei 80,2%, in europaischen Produktionen bei 82,1% und in den US-
amerikanischen Produktionen bei 73,5% der Filme. Sie sind besonders haufig in Dramen
(83%) und Actionfilmen (83%).

Fur US-amerikanische Kinofilme gilt, dass das Auftreten von Tabakrauchereignissen mit der
Altersfreigabe der Filme positiv kovariiert, d.h. in Filmen mit genereller Altersfreigabe und
Freigabe ab sechs Lebensjahren treten sie seltener auf als in Filmen, die erst ab 12, 16 oder
18 Jahren freigegeben sind. Dies trifft nicht fir deutsche und europaische Produktionen zu:
In 86% der deutschen und europaischen Produktionen, die fur Kinder ab dem ersten Lebens-
jahr bzw. ab sechs Jahren freigeben sind, treten Tabakrauchereignisse auf, verglichen mit
52% der US-Filmproduktionen.

Tabakrauchereignisse treten signifikant haufiger in deutschen Kinoproduktionen (durch-
schnittlich 14,5 mal je Film), als in US-amerikanischen (durchschnittlich 6,7 mal je Film) und
in europaischen Filmproduktionen (durchschnittlich 6,4 mal je Film) auf.

Tabakrauchereignisse sind nicht korreliert mit der erreichten Kinozuschauerzahl.

Schlussfolgerungen

Tabakrauchereignisse kommen im deutschen Fernsehen und in deutschen Kinoproduktionen
haufig vor. Sie treten in deutschen Filmproduktionen mehr als doppelt so haufig auf im Ver-
gleich zu US-amerikanischen oder europaischen Kinoproduktionen. Im Unterschied zu US-
amerikanischen Produktionen treten sie auch haufiger in Filmen auf, die eine Freigabe flr
Kinder haben.

Vergleicht man die Ergebnisse dieser Studie mit den Ergebnissen von Studien, die in den
USA durchgefihrt wurden, scheint die Hypothese gerechtfertigt, dass auch im deutschen
Fernsehen mehr geraucht wird als im amerikanischen Fernsehen.
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Bezogen auf die Krimiserie ,Ein Fall fir Zwei“ liegt die Haufigkeit des Rauchens hdher als in
a) amerikanischen TV-Komddien und Dramen, b) Hollywood-Kinofilmen, c¢) Bollywood-
Spielfilmen und d) japanischen TV-Dramen.

Empfehlungen

Seit Jahrzehnten sind die mdglichen negativen Gesundheitsfolgen und die hohen 6konomi-
schen Kosten des Rauchens fir die Gesamtgesellschaft bekannt. Trotz einiger Erfolge in
den letzten Jahren rauchen in Deutschland immer noch mehr Personen, insbesondere Kin-
der und Jugendliche, als in anderen vergleichbaren westlichen Staaten. Verschiedene Stu-
dien deuten darauf hin, dass rauchende Rollenmodelle in Filmen Kinder und Jugendliche
dazu veranlassen kénnen, mit dem Rauchen zu beginnen. Eine Diskussion von Gesund-
heitswissenschaftlern und Medienfachleuten mit dem Ziel zu erértern, wie die Haufigkeit des
Rauchens im deutschen Fernsehen und deutschen Kinoproduktionen gesenkt werden kann,
erscheint vor diesem Hintergrund sinnvoll und notwendig.

Ein regelméaRiges (jahrliches) Monitoring des Ausmalies des Rauchens im deutschen Fern-
sehen und deutschen Kinofilmen ist wiinschenswert, um (zukinftige) Veranderungen tber
die Zeit abbilden zu kénnen.
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1. Einleitung

Rauchen in Film und Fernsehen ist international ein Thema, das in den letzten Jahren mit
steigender Intensitat insbesondere von Padiatern und Gesundheitswissenschaftlern aufge-
griffen und untersucht wurde. Dabei handelt es sich fast ausschlie3lich um die inhaltsanalyti-
sche Untersuchung amerikanischer Kinofilme, die in aller Regel in Hollywood produziert wur-
den. Zwei Uberblicksarbeiten fassen die Ergebnisse dieser Studien zusammen.

Uber die Verbreitung des Rauchens im deutschen Fernsehen ist wenig bekannt. Lediglich
die Nichtraucher-Initiative Deutschland hat zu dieser Fragestellung eine Beobachtungsstudie
durchgefiihrt. * Zu diesem Zweck lieR sie in der Woche vom 5. bis 11. Mai 2003 insgesamt
65 Fernsehserien und 20 Spielfilme beobachten, die zwischen 14:00 und ca. 24:00 Uhr in
den bundesweit empfangbaren 6ffentlich-rechtlichen Fernsehsendern Das Erste und ZDF
sowie in den privaten Fernsehsendern RTL, RTL2, Sat.1, Pro 7, Kabel 1 und Vox ausge-
strahlt wurden. Da die Beobachtung nicht systematisch erfolgte, sind die Ergebnisse, wo-
nach im deutschen Fernsehen relativ haufig rauchende Personen gezeigt werden und die
Verbreitung des Rauchens in deutschen Produktionen mdglicherweise héher ist als in US-
amerikanischen, nur vorsichtig zu interpretieren.

Lediglich eine weitere Untersuchung beschéftigt sich mit der Verbreitung des Rauchens im
deutschen Fernsehen. Dabei handelt es sich um eine Inhaltsanalyse der 10 Folgen der ers-
ten Staffel der Reality-Show ,The Osbournes®, die vom Musiksender MTV ausgestrahlt wur-
de. * Im Ergebnis zeigt diese Studie auf, dass in dieser speziellen Serie, die insbesondere
ein jugendliches Publikum anspricht, Drogenkonsum haufig (unkritisch) thematisiert wird und
die beiden erwachsenen Hauptdarsteller Ozzy und seine Frau Sharon haufig rauchend und
Alkohol konsumierend gezeigt werden.

Wissenschaftliche Untersuchungen zum Ausmalfd des Tabakkonsums in europdischen oder
deutschen Kinoproduktionen liegen bisher nicht vor.

Gegenstand der vorliegenden Studie ist die systematische Erhebung des Rauchens im deut-
schen Fernsehen und in deutschen Kinoproduktionen. Drei Fragestellungen standen im Mit-
telpunkt der durchgefiihrten Untersuchungen:

(1) Wie verbreitet ist das Rauchen im deutschen Fernsehen derzeit?

(2) Gibt es Veranderungen in Bezug auf das Rauchverhalten im deutschen Fernsehen im
Verlauf eines Zeitraums von 20 Jahren?

(3) Wie verbreitet ist das Rauchen in deutschen Kinoproduktionen im Vergleich zu
europaischen und US-amerikanischen Kinoproduktionen?
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2. Generelle Methodik der Studien

Bei den durchgefiihrten Untersuchungen handelt es sich um Inhaltsanalysen von Fernseh-
und Kinofilmen. Diese Inhaltsanalysen wurde von insgesamt finf Ratern, drei Studentinnen
der Christian-Albrechts-Universitét zu Kiel und zwei Medienwissenschaftler (M.A.) durchge-
fuhrt.

Das herangezogene Kodierungssystem wurde von James Sargent und Mitarbeitern der
Dartmouth Medical School entwickelt und in verschiedenen Untersuchungen eingesetzt. >®
Es kann als bewéhrt und erprobt eingestuft werden. Fir diese Untersuchungen wurde es
lediglich geringfiigig modifiziert®.

Die Rater registrierten a) ob Uberhaupt und b) in welcher Anzahl in den Fernsehproduktionen
und Kinofilmen Tabakrauchereignisse vorkamen.

Tabakrauchereignisse sind definiert als aktives Rauchen oder Hantieren mit Tabakproduk-
ten. Sie setzten sich aus Tabakrauchepisoden und Tabakrauchvorkommnissen zusammen.

Als Tabakrauchepisode wurde die Benutzung von oder das Hantieren mit Tabakprodukten,
z.B. das Spielen mit einer Zigarette in der Hand, durch einen Serienstar, eine Haupt- oder
Nebenfigur bezeichnet. Eine Episode beginnt mit dem ersten Hantieren bzw. mit der ersten
Nutzung eines Tabakprodukts durch eine Person dieses Personenkreises und endet mit dem
ersten naturlichen Stopp der Szene.

Als Tabakrauchvorkommnis wurde die Benutzung von oder das Hantieren mit Tabakproduk-
ten durch eine Hintergrundfigur bezeichnet.

Traten Episoden und Vorkommnisse gemeinsam auf, rauchte beispielsweise die Person, die
in dem analysierten Film die Hauptrolle spielt in einer Kneipe und im Hintergrund wird eben-
falls geraucht, wird sowohl eine Episode als auch ein Vorkommnis registriert.

Dartiber hinaus wurde erfasst, ob konkrete Tabakmarken identifiziert werden konnten. Das
bloRRe Zeigen von (vollen) Aschenbechern und anderen Rauchutensilien wurde nicht regist-
riert.

Die Inter-Rater-Reliabilitat als MaR der Giite der Ubereinstimmung der Beurteilung wurde fiir
jede Teiluntersuchung ermittelt. Detaillierte Angaben hierzu finden sich in Anhang 1.

Deskriptiv-statistische (Haufigkeiten, Prozentsétze, Mittelwerte) und inferenzstatistische
Kennwerte (Chi®-Verfahren, t-Tests, Varianz- und Regressionsanalysen) wurden mittels MS-
Excel sowie Stata SE9 berechnet.

! Eine detaillierte Beschreibung des Kategoriensystems kann von den Autoren angefordert werden.
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3. Studie 1: Rauchen im deutschen Fernsehen 2005

3.1 Methode

Inhaltsanalyse aller Sendungen der vier Sender Das Erste, ZDF, RTL und Pro7, die in der
Woche vom 14. bis 20. November 2005 in der Zeit von 15:00 bis einschlief3lich 24:00 Uhr
ausgestrahlt wurden. Dies entspricht einer Sendezeit von 252 Stunden.

3.1.1 Deskription der Stichprobe

Insgesamt wurden 395 verschiedene Sendungen inhaltsanalytisch untersucht. Tabelle 1
fuhrt die einzelnen Sendungen gegliedert nach dem Genre der Sendung auf.

Tabelle 1. Analysierte Sendungen gegliedert nach dem Genre

Genre Beschreibung Anzahl
Info Nachrichten, Wetter, Bérse 117
Magazin Lifestyle, Wissen, Politik etc. 71
Daily Soap Serien, die mindestens 4 mal in der Woche laufen 51
Show Quiz, Musik, Unterhaltung, Talk 51
Serie Krimiserien, Soaps, SciFi, Zeichentrickserien, Telenovelas
etc, die weniger als vier Mal wochentlich gesendet werden a7
Film Kinofilme, Fernsehfilme jeden Genres 13
Gerichtsshow ausschlieBlich Gerichtsshows 12
Doku-Soap ausschlieBlich Doku-Soaps 11
Dokumentation ausschlieBlich Dokumentationen bzw. einmalige Reportagen 10
Sport ausschlieBlich Sport 7
_Kinder . ____ausschlieBlich Kinderprogramm . ... 5.
395

Alle Sendungen, die inhaltsanalytisch ausgewertet wurden, sind in Anhang 2 aufgeftihrt.

Neben diesen offiziell in Programmheften angekiindigten Sendungen wurden 570 Vorschau-
en (Trailer) analysiert und 61 Sondersendungen inhaltsanalytisch ausgewertet. Unter Son-
dersendungen werden alle Sendungen verstanden, die nicht in Programmzeitschriften aufge-
fuhrt sind. Dies sind in der Regel Spendenaufrufe, ,Sozialspots” wie z.B. die Kampagne ,Du
bist Deutschland” und Sendungen, die in der Regel aus aktuellem Anlass auf eine Pro-
grammanderung zurtickzufiihren sind. Ferner werden dazu auch Werbesendungen gezéhlt,
in denen ein Tabakrauchereignis auftritt.

3.2 Ergebnisse
3.2.1 Tabakrauchereignisse in regularen Sendungen

Tabelle 2 gibt einen Uberblick iiber das generelle Auftreten von Tabakrauchereignissen

(ja/nein) in Abhangigkeit vom Genre der Sendung. Im Hinblick auf die Wahrscheinlichkeit,
dass Tabakrauchereignisse Uberhaupt auftreten, unterscheiden sich die einzelnen Genres
statistisch bedeutsam voneinander. Mit 77% ist die Wahrscheinlichkeit des Auftretens von
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Tabakrauchereignissen in Spielfilmen am hdchsten. Haufig kommen Tabakrauchereignisse
auch in Magazinen (69%) und Dokumentationen (70%) vor. In drei von funf expliziten Kin-
dersendungen sind Tabakrauchereignisse zu verzeichnen, haufig auch in Sportsendungen
(in finf von sieben Sportsendungen). Seltener treten Tabakrauchereignisse in Informations-
sendungen (37%), taglichen Serien (37%) sowie Gerichtsshows (25%), Doku-Soaps (18%)
und reinen Shows (16%) auf.

Tabelle 2. Sendungen mit Tabakrauchereignissen (ja/nein) gegliedert nach dem Genre

Genre Anzahl Sendungen mit Tabakgebrauch (%)
Info 117 43 (37%)
Magazin 71 49 (69%)
Daily Soap 51 19 (37%)
Show 51 8 (16%)
Serie a7 27 (57%)
Film 13 10 (77%)
Gerichtsshow 12 3 (25%)
Doku-Soap 11 2 (18%)
Doku 10 7 (70%)
Sport 7 5 (71%)
Kinder S 3 (60%)
395 176 (45%)

¢?(10)=57,2; p<0.001

Tabelle 3 veranschaulicht, in welchem Kontext in den unterschiedlichen Genres geraucht
bzw. mit Tabakprodukten hantiert wird oder Tabakmarken identifiziert werden konnten.

Tabelle 3. Beispiele des Rauchens, Hantierens mit Tabakprodukten oder Markenidentifizierung im
deutschen Fernsehen gegliedert nach dem Genre

Genre Beispiel

Info Das Erste 20.11.2005 18:30 Uhr Bericht aus Berlin: Gerhard Schréder, Willy Brandt
und andere Politiker Zigarette oder Zigarre rauchend
ZDF 19.11.2005 17:05 Uhr Landerspiegel: Bericht Gber Kontrolle von Lastwagen:
Lastwagenfahrer raucht
Pro 7 18.11.2005 20:00 Uhr Newstime: Bericht Gber Koalitionsvertrag: Muntefering
raucht Zigarette; Bericht tber Schulden von Jugendlichen: rauchender Schiiler im
Hintergrund
RTL 16.11.2005 18:45 Uhr RTL Aktuell: Bericht Giber britischen Alkoholausschank:

Magazin Das Erste 17.11.2005 21:45 Uhr Panorama: Bericht Gber VW: Mann raucht Zigarette;
Bericht Gber Arbeitssituation: Struck raucht Pfeife
ZDF 19.11.2005 18:30 Uhr Leute heute: Bericht Gber Rockereignis: Slash mit Zigarette
im Mund; Bericht tber Robbie Williams, der mit einer Zigarettenschachtel hantiert;
Bericht Uber Pirelli-Kalender: Gisele Biindchen und Kate Moss jeweils mit Zigarette im
Mund
RTL 20.11.2005 22:35 Uhr Spiegel TV: Bericht iber umgebaute Fahrréader: Frau im
Hintergrund raucht
Pro 7 16.11.2005 17:00 Uhr taff: Bericht Gber Schénheits-OPs bei Prominenten: Mi-
ckey Rourke zieht an Zigarette
taff life: Mann mit Zigarette im Mund in Nahaufnahme
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Fortfiihrung Tabelle 3

Daily Soap

Kinder

Das Erste mehrere Termine jew. 18:50 Uhr Sophie — Braut wider Willen: Manner im
Club rauchend, Manner in der Kneipe rauchend, Manner beim Schachspiel rauchend
ZDF 18.11.2005 16:15 Uhr Julia — Wege zum Gluck: Werner Gravenberg raucht
RTL 14.11.2005 19:40 Uhr GZSZ: mannlicher Statist in der Kneipe raucht

Pro 7 15.11.2005 18:30 Uhr Simpsons: 6 rauchende Figuren, darunter Krusty the
Klown

Pro 7 14.11.2005 22:10 Uhr TV total: Sammy Delux hat aufgehért zu rauchen;
Christian Ulmen zeigt Ausschnitte von seiner DVD: Ulmen einmal mit Zigarette und
einmal mit Zigarre in der Hand

ZDF 17.11.2005 23:00 Uhr Johannes B. Kerner: Gerhard Schréder auf Photo mit Zi-
garre in der Hand und in einem Beitrag rauchend; Lothar Bisky mit Zigarette im Mund
auf Photo

Das Erste 14.11.2005 18:50 Uhr Grof3stadtrevier: Rauchendes Kind/Jugendlicher
(,Uberfall-Kid*)

ZDF 16.11.2005 20:15 Der Furst und das Madchen: Beate Thorwald raucht Zigaretten
RTL 17.11.2005 21:15 Uhr Balko: Serienstar Balko raucht Zigarette

Pro 7 15.11.2005 20:45 Uhr Sex and the City: Serienstar Carrie Bradshaw (Sarah
Jessica Parker) raucht in 5 verschiedenen Szenen, einmal trotz Rauchverbots, Keith
Travers raucht einmal

Pro 7 18.11.2005 20:15 Uhr Wehrlos — Die Tochter des Generals: 11 verschiedene
Szenen, in denen Haupt- und Nebenfiguren rauchen, u.a. Star Paul Brenner bietet

Zigarette an, ziindet sich selber Zigarette an, raucht Zigarre; weiterhin 3 Szenen, in
denen Statisten rauchen

Pro 7 19.11.2005 20:15 Uhr Taxi 3: Beide Stars rauchen, ziehen in einer Szene ab-

RTL 20.11.2005 19:05 Uhr Bauer sucht Frau: Rainer (einer der suchenden Bauern)
hat Zigarette in der Hand

Pro 7 14.11.2005 16:30 Uhr Freunde: Ruckblick auf die letzte Folge: Mann am Tisch
mit Zigarettenschachtel in der Hand; Szene in einer Kneipe: Mann im Hintergrund
zieht an einer Zigarette, Mann am Tresen mit Zigarette in der Hand und daran ziehend

Das Erste 20.11.2005 16:30 Uhr Juan Carlos: 3 Szenen mit rauchenden Mannern
(kommunistische Partei, Stierkampf, Parade)

Das Erste 19.11.2005 18:10 Uhr Sportschau: 2 rauchende Manner jeweils in Bericht-
erstattungen zu Ful3ballspielen
ZDF 20.11.2005 17:10 Uhr Sportreportage: Rauchender Fu3ballfan aus Berichterstat-

Das Erste 18.11.2005 16:10 Uhr Elefant, Tiger & Co: Michael Tempelhoff raucht im
Bericht Gber Elefanten/neues Haus

Das Erste 15.11.2005 16:10 Uhr Elefant, Tiger & Co: Freddy Kuschel hat Zigarette im
Mund

Das Erste 14.11.2005 16:10 Uhr Elefant, Tiger & Co: Mann raucht im Bericht Gber
Abreise der Flusspferde; Zoowarter raucht und gibt Schachtel weiter im selben Bericht
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Das Ausmalf? der Tabakrauchexposition im Fernsehen kovariiert auch mit der Tageszeit der
Ausstrahlung der Sendung (Tabelle 4). Erwartungsgeman ist der Anteil an Sendungen mit
Tabakrauchereignissen in den Abendstunden am héchsten (53%), aber auch am Vorabend
mit 47% recht hoch. Seltener werden Sendungen mit Tabakrauchereignissen nachmittags
ausgestrahlt (35%).

Tabelle 4. Sendungen mit Tabakrauchereignissen (ja/nein) gegliedert nach der
Tageszeit der Ausstrahlung

Zeit Anzahl Sendungen mit Tabakgebrauch (%)
Nachmittag (15:00 — 18:00 Uhr) 142 50  (35%)
Vorabend (18:00 — 20:00 Uhr) 131 62 (47%)
Abend (ab20:00 Uhr) 122 64____(53%)_
R 39S 176 ____(45%)

c?(2)=8,5; p<0.05

Tabelle 5 fuhrt die Haufigkeit des Rauchens bzw. des Hantierens mit Tabakprodukten in tag-
lich, d.h. mindestens 4 mal wochentlich ausgestrahlten Serien in Abhangigkeit vom Produkti-
onsort auf. Es handelt sich um 40 Folgen von acht Serien, die in Deutschland produziert
wurden und 11 Folgen einer Serie, die in den USA produziert wurde. In 11 der 40 Folgen, die
in Deutschland produziert wurden, tritt Tabakkonsum bzw. das Hantieren mit Tabakproduk-
ten auf (28%). In der einzigen taglich ausgestrahlten US-Serie, den ,Simpsons* tritt dies in
acht von 11 Folgen auf (73%). Dieser Unterschied sollte nicht Giberbewertet werden, da es
sich bei den ,Simpsons* um eine mit Kultcharakter besetzte Zeichentrickserie handelt, die
durch ihre exzentrischen Charaktere bekannt ist. Bei den deutschen Serien handelt es sich
allesamt um Serien mit realen Personen. Dies bedeutet, dass die taglich ausgestrahlten Se-
rien nicht unbedingt miteinander vergleichbar sind.

Tabelle 5. Tabakrauchereignisse (ja/nein) in taglich, d.h. mindestens 4 mal wochentlich
ausgestrahlten Serien gegliedert nach dem Produktionsland

Produktionsland Anzahl Serien Anzahl Folgen Folgen mit Tabakgebrauch (%)
‘Deutschand 8 40 11 (28%)
_NichtDeutschland 1 .8 (73%)
S ol . 19 . (37%)

c?(1)=7,5; p<0.01

Wahrend in lediglich 48% der im Ausland produzierten nicht taglich ausgestrahlten Serien
und Spielfilmen geraucht bzw. mit Tabakprodukten hantiert wird, liegt der Prozentsatz fir
Serien und Spielfilme, die in Deutschland produziert wurden, bei 65. Dieser numerische Un-
terschied verfehlt nur sehr knapp die Signifikanzgrenze und wird daher als tendenziell statis-
tisch bedeutsam eingestuft werden (Tabelle 6).
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Tabelle 6. Tabakrauchereignisse (ja/nein) in Serien und Filmen gegliedert
nach dem Produktionsland

Produktionsland Anzahl Sendungen mit Tabakgebrauch (%)
Deutschland 3 24 (65%)
_Nicht Deutschland A 13 . (48%)
______________________________________ 60 .37 (62%)

c?(1)=3,8; p=0.051

Fur Serien und Filme wurde nicht nur erfasst, ob geraucht oder mit Tabakprodukten hantiert

wurde, sondern wie haufig dies zu verzeichnen war. Die Ergebnisse dieser Analyse veran-
schaulicht graphisch Abbildung 1.

14,0
14 M Serien + Filme
[ Serien

12 O Filme

10 9.0
§ 8
<C( 6,8

6

n=60] n=47 | n=13

n=4 n=27] n=18] n=9

Gesamt Deutschland andere Staaten
Produktionsort

Abbildung 1.  Anzahl der Tabakrauchereignisse im deutschen Fernsehen gegliedert nach dem
Produktionsort und dem Genre (Serien vs. Filme).
n = Anzahl der Filme bzw. Serienfolgen

Im Schnitt kommen in den 60 analysierten Filmen und Serienfolgen 3,7 Tabakrauchereignis-

se je Film vor. In Spielfilmen kommen signifikant mehr Tabakrauchereignisse vor als in Se-
rien (t(58)=3,3; p<0.01).

Numerisch betrachtet, kommen durchschnittlich mehr Tabakrauchereignisse in deutschen
Serien als in Serien, die im Ausland produziert wurden vor (2,7 vs. 1,3 Tabakrauchszenen).
Ebenfalls numerisch zeigt sich ein Unterschied im Hinblick auf die Spielfilme: Die durch-
schnittliche Anzahl von Tabakrauchereignissen in den vier deutschen Spielfilmen betragt
14,0 im Vergleich zu durchschnittlichen 6,8 Tabakrauchereignissen in auslandischen Spiel-
filmproduktionen. Beide Vergleiche unterschreiten nicht die Signifikanzgrenze.
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Tabelle 7 verdeutlicht, dass sich die Sender im Hinblick auf die Anzahl der Sendungen mit
Tabakrauchereignissen voneinander statistisch bedeutsam unterscheiden. Uber alle Sen-
dungen hinweg treten in Das Erste in 31% der Sendungen, in RTL in 41%, in Pro7 in 54%
der Sendungen und im ZDF in 56% der Sendungen Tabakrauchereignisse auf. Diese zu-
sammenfassende Statistik sollte nicht Gberbewertet werden, da sich das Profil der einzelnen
Sender in der Programmgestaltung unterscheidet.

Aus diesem Grund wurden einzelne Genres wie folgt zusammengefasst:

a) Information, bestehend aus den Genres ,Info", ,Magazin®, ,Doku” und ,Sport* (n=205
Sendungen) und

b) Unterhaltung, bestehend aus den Genres ,Film*, ,Serie*, ,Daily Soap“, ,Doku-Soap*,
,Gerichtsshow" und ,Kindersendung” (n=190 Sendungen).

In 104 der 205 Sendungen, die der Informationssparte zugeordnet wurden, konnten Tabak-
rauchereignisse registriert werden (51%). Dies ist bedeutsam haufiger als in den 72 der ins-
gesamt 190 Sendungen (38%) des Unterhaltungsbereichs, in denen geraucht wird
(c*(1)=6,6; p<0.05).

Auch die Sender unterscheiden sich statistisch bedeutsam voneinander in dem Aspekt, wie
haufig Tabakrauchereignisse in den einzelnen Sendungen des zusammengefassten Genres
~Information“ vorkommen: Am seltensten in Das Erste (33%) gefolgt von RTL (52%), ZDF
(60%) und Pro7 (86%).

Im Hinblick auf den Unterhaltungssektor unterscheiden sich die Sender zwar numerisch von-
einander, diese Unterschiede unterschreiten allerdings nicht die Signifikanzgrenze (Tabelle
8).
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Tabelle 7. Tabakrauchereignisse (ja/nein) gegliedert nach der Sendeanstalt und

dem Genre
Sender Genre Anzahl Sendungen mit Tabakgebrauch (%)
Das Erste  Info 55 12 (22%)
Magazin 14 7 (50%)
Daily Soap 19 3 (16%)
Show 13 1 (8%)
Serie 6 4 (67%)
Film 1 1 (100%)
Gerichtsshow 0 0
Doku-Soap 0 0
Doku 6 4 (67%)
Sport 5 3 (60%)
e Kinder S 3 (60%)
124 38 (31%)
ZDF Info 48 23 (48%)
Magazin 21 17 (81%)
Daily Soap 11 5 (46%)
Show 9 2 (22%)
Serie 17 10 (59%)
Film 3 2 (67%)
Gerichtsshow 0 0
Doku-Soap 0 0
Doku 4 3 (75%)
Sport 2 2 (100%)
oo Kinder O
115 64 (56%)
RTL Info 7 4 (57%)
Magazin 22 11 (50%)
Daily Soap 10 3 (30%)
Show 16 2 (13%)
Serie 10 7 (70%)
Film 2 2 (100%)
Gerichtsshow 12 3 (25%)
Doku-Soap 1 1 (100%)
Doku 0 0
Sport 0 0
oo Kinder O 0
80 33 (41%)
Pro7 Info 7 4 (57%)
Magazin 14 14 (100%)
Daily Soap 11 8 (73%)
Show 13 3 (23%)
Serie 14 6 (43%)
Film 7 5 (71%)
Gerichtsshow 0 0
Doku-Soap 10 1 (10%)
Doku 0 0
Sport 0 0
e Kinder O o
] 6 A (54%)__

Auftreten von Tabakrauchereignissen (ja/nein)
in Abhangigkeit vom Sender: 02(3):18,5; p<0.001
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Tabelle 8. Tabakrauchereignisse im deutschen Fernsehen, gegliedert nach der
Sendeanstalt und dem Genre

Sender Genre Anzahl Sendungen mit Tabakgebrauch (%)
‘DasErste  Informaton so 26 (33%)
SRR Unterhaltung - A4 A2 (27%).
124 38 (31%)
ZDF Information 75 45 (60%)
SRR Unterhaltung - 40 A9 (48%)__
115 64 (56%)
RTL Information 29 15 (52%)
SRR Unterhaltung R . S (35%).
80 33 (41%)
Pro7 Information 21 18 (86%)
SRR Unterhaltung . << S (42%)__
SRR 16 41 | (54%)_

Info: Auftreten von Tabakrauchereignissen (ja/nein)
in Abhangigkeit vom Sender: 02(3):23,5; p<0.001

Unterhaltung: Auftreten von Tabakrauchereignissen (ja/nein)
in Abhangigkeit vom Sender: ¢%(3)=4,2; n.s.

3.2 Tabakrauchereignisse in Sondersendungen, Vorschauen, identifizierte Marken

In den insgesamt 61 Sondersendungen, die im Untersuchungszeitraum ausgestrahlt wurden,
kamen in 20 Sendungen Tabakrauchereignisse vor. Dies entspricht einem Prozentsatz von
32,8.

Ein Beispiel fur ein Tabakrauchereignis in einer Sondersendung in Das Erste ist die ,Braute-
schule”, ein Aufruf, sich fur die ,Brauteschule* zu bewerben. In diesem Spot raucht ein Mann
deutlich hinter einem Auto. Dieser Spot wurde in 5 Tagen 8 mal ausgestrahlt.

Auch in Werbefilmen, die zu den Sondersendungen gezahlt wurden, wird geraucht. Beispiele
dafir sind:

a) Sohnlein Brillant Werbung im Zusammenhang mit Sendung "Sophie — Braut wider Wil-
len" (Das Erste): Hauptfigur Graf Otto von Ahlen und andere Personen rauchen im Club.
Diese Werbung wurde 8 mal in der Woche gesendet, jeweils 2 mal am Tag der Aus-
strahlung von "Sophie — Braut wider Willen".

b) Werbung fur den Kinofilm "Hustle & Flow" (Pro 7): Afroamerikaner hat Zigarette in der
Hand in einer Kneipenszene. Diese Werbung wurde 4 mal an verschiedenen Tagen
ausgestrahilt.
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570 Vorschauen auf nachfolgende Sendungen wurden in der Untersuchungswoche ausge-
strahlt. In 67 Vorschauen oder 11,8% kamen Tabakrauchereignisse vor. Beispiele fir Vor-
schauen, in denen geraucht wird, sind folgende:

a) "Blond am Freitag" (ZDF): Hella von Sinnen in drei Szenen rauchend (4 mal gesendet)

b) "Unsere 50er Jahre" (Das Erste): Kinder rauchend und Zigarette drehend (6 mal gesen-
det)

c) "CSI - Miami" (RTL): Mann ziindet sich Zigarette an (5 mal gesendet)

Folgende Zigaretten- und Zigarrenmarken konnten identifiziert werden:

Marlboro (14 mal), Lucky Strike (5 mal), Gauloise (3 mal), L&M (1 mal), West (1 mal) und
Brazil Zigarre (1 mal).
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4. Studie 2. Rauchen in deutschen TV-Filmen: Analyse der Krimiserie
Ein Fall fur Zwei iber den Zeitraum 1985 bis 20042

4.1. Methode

Inhaltsanalyse von 100 Folgen der Krimiserie ,Ein Fall fir Zwei“, die in den Jahren 1985 bis
2004 erstmalig ausgestrahlt wurden.

4.1.1 Deskription der Serie ,Ein Fall fir Zwei*

Seit 1981 strahlt das Zweite Deutsche Fernsehen (ZDF) in der Regel freitags ab 20:15 Uhr
und an verschiedenen Wochentagen im Vorabendprogramm die Krimiserie ,Ein Fall fur
Zwei* aus. Eine Folge ist 60 Minuten lang.

Bis Ende 2005 wurden 230 Episoden gesendet. In ihnen ermittelt Privatdetektiv Matula
(Claus Theo Gartner) an der Seite eines Rechtsanwaltes in Frankfurt am Main. Zum festen
Team z&hlt auch Helga Sommer, die Sekretarin des Rechtsanwalts, von Beginn an von der
Schauspielerin Renate Kohn verkorpert.

Matula ist seit Beginn der Serie die Konstante, wahrend seine Partner als Rechtsanwalt von
Gunther Strack (1981-1988), Rainer Hunold (1988-1997), Mathias Herrmann (1997-2000)
und Paul Frielinghaus (seit 2000) dargestellt wurden.

4.1.2 Deskription der Stichprobe

Zwischen 01.01.1985 und 31.12.2004 wurden insgesamt 190 Episoden der Krimiserie ,Ein
Fall fur Zwei" ausgestrahlt. Per Zufall wurden fur jedes Jahr finf Folgen ausgewahlt. Insge-
samt wurden 100 Folgen inhaltsanalytisch ausgewertet. Dies entspricht 52,6% der Grundge-
samtheit.

Nach Angaben des ZDF konnten pro Folge im Durchschnitt 9,6 Millionen Zuschauer und
Zuschauerinnen (SD=3,6) verzeichnet werden, der Range erstreckt sich von 4,3 bis 18,1
Millionen. Der Marktanteil — diese Daten sind erst ab 1994 verfiigbar — betragt im Durch-
schnitt je Folge 23,9% (SD=5,4).

Eine Liste der Folgen, die inhaltsanalytisch ausgewertet wurden, fiihrt Anhang 3 auf.

4.1.3 Status und Charakterisierung der spielenden Personen

Eine Liste der Personen, die in den einzelnen Folgen mitspielten, wurde nach Angaben des
ZDF erstellt. Jede Person wurde Klassifiziert als Haupt- bzw. Nebenrolle, Serienstar oder
Hintergrundfigur.

2 Ausdriicklich méchten wir uns beim Zweiten Deutschen Fernsehen (ZDF) fur die sehr
kooperative Zusammenarbeit und die Bereitstellung der Filme, die dieser Untersuchung
zugrunde liegen, bedanken.
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Als Serienstar wurden die drei konstanten Charaktere dieser Serie betracht, der Detektiv
Matula, der Rechtsanwalt und Helga Sommer, die Sekretarin des Rechtsanwalts. Um als
Hauptrolle klassifiziert zu werden, mussten vier Kriterien erftllt sein:

a) Bedeutsamkeit fur die Haupthandlung
b) Aktiver Einfluss der Person auf den Verlauf der Geschichte
c) Die Geschichte wére eine andere, wenn auf die Person verzichtet worden wére

d) Die Person ist entweder in verschiedenen Szenen zu sehen oder hat einen Einfluss, der
sich durch die ganze Geschichte zieht.

Nur wenn alle vier Kriterien erfillt waren, wurde der Status einer Hauptrolle vergeben, an-
sonsten wurde die Person als Nebenrolle klassifiziert.

Daruber hinaus wurden Hintergrundfiguren (inzidentelle Charaktere), z.B. Besucher oder
Besucherinnen einer Bar, mit dem Status eines Statisten gekennzeichnet.

Haupt- und Nebenfiguren sowie Serienstars wurden wie folgt charakterisiert:
a) Geschlecht (ménnlich vs. weiblich)

b) Lebensalter (unklar vs. unter 10 Jahren vs. 10-14 Jahre vs. 15-17 Jahre vs. 18-25 Jahre
vs. 26-65 Jahre vs. uUiber 65 Jahre)

c) Rasse (nicht bestimmbar vs. Mitteleuropaer/in vs. Sideuropaer/in vs. Osteuropaer/in vs.
Asiat/in vs. Afrikaner/in (schwarze Hautfarbe) vs. Mittlerer Osten (Araber/in) vs. Nord-
amerikaner/in vs. Mittel- und Stidamerikaner/in vs. Australier/in)

d) Spieldauer: Wie lange war die Figur insgesamt auf dem Bildschirm zu sehen? (minimale
Zeit auf der Leinwand vs. mittlere Zeit auf der Leinwand vs. viel Zeit auf der Leinwand)

e) Gut-Bdse-Dimension: Wie kann die Figur insgesamt bewertet werden? (negativ (bose
Figur) vs. neutral (nicht positiv oder negativ) vs. positiv (gute Figur) vs. gemischte Dar-
stellung). Diese Kategorie bezieht sich darauf, wie die Figur der Zuschauerin und dem
Zuschauer dargestellt wird, die Art wie sie die Rolle spielt und Handlungen und Einstel-
lungen der Figur. Es wird nicht bew