
Kampagne: Atemmessungen am Gmundner Wochenmarkt

Für ein rauchfreies Leben 
GMUNDEN. Die EU-Anti-Rau-
chen-Kampagne „Help – Für
ein rauchfreies Leben“ machte
am Wochenmarkt in der Traun-
seestadt Halt.

In Kooperation mit der Österrei-
chischen Initiative Ärzte gegen
Raucherschäden lud die europäi-
sche Nichtraucher-Kampagne am
Informationsstand zu kostenlosen
Atemmessungen ein. Diese zeig-
ten an, wie viel Kohlenmonoxid –
auch durch stärkeres Passivrau-
chen – an diesem Tag bereits auf-
genommen wurde. Außerdem be-
stand die Möglichkeit, sich direkt
am Stand vom Linzer Lungenfach-
arzt Prim. Dr. Aigner beraten zu
lassen.
Die Kampagne „HELP – Für ein
rauchfreies Leben“ wurde von
EU-Kommissar Markos Kypra-
nou ins Leben gerufen. Die Kam-
pagne ist für Nichtraucher ge-
dacht, die versucht sind, mit dem

Rauchen anzufangen, für Passiv-
raucher und für Raucher, die auf-
hören möchten. Zielgruppe sind
vor allem Jugendliche und junge
Erwachsene im Alter von 15 bis
30 Jahren.
Die Möglichkeit zum Atemcheck
nutzten u. a. Gesundheits-Landes-
rätin Dr. Silvia Stöger und Bürger-
meister Heinz Köppl. Unter
www.help-eu.com finden man wei-
tere Informationen zum Thema.

Die Möglichkeit zur Atemmessung nutzten die Wochenmarkt-Besucher rege.

Landesrätin Dr. Silvia Stöger setzt auf
Vorbildwirkung.
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