
 

Tabakpräventionsstrategie Steiermark 
(1.2.2007 bis 31.12.2012) 

www.vivid.at, www.rauchfrei-dabei.at  

 

Monitoring 
 

 

Prävention 
Öffentlichkeitsarbeit 
& Lobbying 

 

Entwöhnung 

 
 
 
 
• Bevölkerungsbefragungen 
 

Erwachsene 2006 
SchülerInnen 2006 
Erwachsene 2009 
SchülerInnen 2009 

 
 
• Spezialerhebung 

Passivrauch 2009 
 
• Evaluierungen und 

Dokumentation 
 
• Jahresberichte 
 
• Bericht 

„Tabakpräventionsstrategie 
Steiermark 2007 bis 2010“ 

 

 
 
Implementierung von 
Tabakprävention in Angebote 
zu Suchtprävention: 
 
• Elternabende in 

Kindergärten, Schulen und 
für Eltern von Jugendlichen  

 
• Weiterbildungen für 

LehrerInnen 
 
• Projektberatungen an 

Schulen und im 
außerschulischen 
Jugendbereich 

 
• Taschenbilderbuch „Wich 

und Wu“ 
 
• Handlungsleitfaden Tabak 

für Schulen und den 
außerschulischen 
Jugendbereich 

 
• Tabaktagung für 

JugendarbeiterInnen 
 

 
 
 
• Kampagnen zur 

Bewusstseinsbildung 
 
• Pressearbeit 
 
• Informationsmaterialien 
 
• www.rauchfrei-dabei.at 

(Juli 2010-Dezember 2012: 
 120.285 Visits) 

 
• Newsletter Tabakprävention 

3-4x jährlich 
 
• Aktionen am Weltnicht-

rauchertag (31. Mai) 
 
• 1. Österreichische 

Fachtagung zu Tabak-
prävention, -kontrolle und -
entwöhnung (2008) 

 
• Lobbying für Tabakkontrolle 
 
 
 
 

 

Gesundheitsberufe 

 
 
• Weiterbildung von Ärztinnen 

und Ärzten (klinischer, 
niedergelassener, ambulanter 
Bereich) (468) 

 
• Weiterbildung von nicht-

ärztlichen 
Gesundheitsberufen (z.B. 
diplomiertes Pflegepersonal, 
Hebammen, Studierende der 
Meduni) (1623) 

 
• Weiterbildung von 

Sozialberufen (394) 
 
• 2 Spezialkooperationen: 

- Medizinische Universität 
Graz 

- LKH - Universitätsklinikum 
Graz („Rauchfreies 
Krankenhaus“) 

 
• Ausbildung von  117 

Tabakentwöhnungs-
expertInnen 

 

 
 
• Tabakentwöhnung  für 

Jugendliche: Gruppenkurs 
„take  control“ (51 Seminare 
mit 570 
TeilnehmerInnen) 

 
 
• Tabakentwöhnung für 

Erwachsene: 
Gruppenseminar 

„Rauchfrei in 6 Wochen“ (343 
öffentliche Seminare mit 2726 
TeilnehmerInnen , 161 
Seminare in Betrieben mit 
1496 TeilnehmerInnen) 

 
 
• Einzelentwöhnungsberatung

en „Rauchfrei in 6 Wochen“ 
(157 Beratungen) 

 
 
• www.endlich-aufatmen.at 

(Juli 2010-Dezember 2012: 
57.407 Visits) 

 

 

Bisherige Maßnahmen – Überblick der Meilensteine 2007 bis 2012 


