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1 ZUSAMMENFASSUNG

Tabakrauch in Innenrdumen fihrt zu einer massiven Belastung der Innenraumluft mit
Schadstoffen. Dies stellt nicht nur eine Belédstigung der exponierten Personen dar, sondern
Passivrauchen gilt laut Weltgesundheitsorganisation schon langer als relevantes
Gesundheitsrisiko. Dabei ist bedeutend, dass bereits sehr geringe Mengen an
Tabakrauchbestandteilen zu signifikant erhéhten gesundheitlichen (vor allem kardiovaskularen)
Risiken fuhren. Diese wissenschaftlichen Erkenntnisse flhrten zu den Neufassungen des
Osterreichischen Tabakgesetzes 2008 und 2015, durch welche ein effizienter Nichtraucher-
schutz beabsichtigt wurde. Im Jahre 2018 wurden die fiir 2018 geplanten Anderungen
(generelles Rauchverbot in der Gastronomie) mit dem Tabak- und Nichtraucherinnen bzw.
Nichtraucherschutzgesetz (TNRSG) zurlickgenommen.

Im Jahre 2013 wurden im Rahmen von Teil 1 dieser Studie insgesamt 314 Gastgewerbe-
betriebe (> 95% aller Betriebe) im Gebiet Wien-Neubau untersucht und hinsichtlich wesentlicher
Eckpunkte in Bezug auf die Erflllung der Vorgaben des Tabakgesetzes 2008 beurteilt.
Mittlerweile zeigten neuere Untersuchungen in verschiedenen Osterreichischen Stadten, dass
die Vorgaben des Tabakgesetzes 2008 &sterreichweit in der Mehrzahl der Betriebe nicht
eingehalten werden und dass auch in bei durch Tlren von Raucherbereichen abgetrennten
Nichtraucherbereichen ein Ubertritt von Rauchbestandteilen in den Nichtraucherbereich
stattfindet.

Teil 2 der Studie klarte die Frage, ob acht Jahre nach den, in vollem Umfang Mitte 2010
eingefUhrten, gesetzlichen Vorschriften von einer rauchfreien Innenraumluft in
Nichtraucherbereichen von Gastgewerbebetrieben auszugehen ist, wie dies das Tabakgesetz
unmissverstandlich fordert, und ob in Nichtraucherbereichen ein ausreichender Schutz von
Nichtrauchern vor Tabakrauch gegeben ist. Im Zeitraum Januar bis Februar 2018 wurde in
Gastronomiebetrieben im 15. Wiener Gemeindebezirk die Raumluft in Raucher- und
Nichtraucherbereichen stichprobenartig auf Feinststaub untersucht. Messungen fanden in mehr
als zwei Drittel der im Untersuchungsgebiet vorhandenen Raucher-/Nichtraucherbetrieben statt
(19 von 28, 68 %). Es zeigte sich unter anderem, dass auch in zahlreichen durch TlUren von
Raucherbereichen abgetrennten Nichtraucherbereichen ein Ubertritt von Rauchbestandteilen in
den Nichtraucherbereich stattfindet.

Im vorliegenden Teil 3 der Studie soll abgeklart werden, ob auch auBerhalb von Wien von einer
rauchfreien Innenraumluft in Nichtraucherbereichen von Gastgewerbebetrieben auszugehen ist,
wie dies das Tabakgesetz unmissverstandlich fordert und ob in Nichtraucherbereichen ein
ausreichender Schutz von Nichtrauchern vor Tabakrauch gegeben ist. Im Zeitraum September
bis November 2018 wurde in Gastronomiebetrieben in Graz die Raumluft in Raucher- und
Nichtraucherbereichen von Mischbetrieben (dies sind Betriebe, die sowohl einen Raucher-, als
auch einen Nichtraucherbereich haben) stichprobenartig auf Feinststaub untersucht. Erfasst
wurde die Konzentration feiner alveolengéngiger Partikel (< 1 um) im Raucher-, Nichtraucher-
und AuBenbereich mit einem mobilen Partikelz&hler. In diesem Zusammenhang ist zu betonen,
dass die im Tabakrauch enthaltenen Feinststaubpartikel eine hohe Depositionsrate im
Atemtrakt aufweisen und aufgrund deren Eindringtiefe bis in die Lungenblaschen ein hohes
gesundheitliches Schadigungspotenzial vorliegt.

Sowohl in den Raucher-, als auch in den Nichtraucherbereichen zeigten sich, wie schon in den
vorherigen Untersuchungen festgestellt wurde, in der Regel stark erhéhte Konzentrationen an
Feinststaub. In den Raucherbereichen zeigten sich (wenig Uberraschend) die hdchsten
Messwerte. Die Feinstaub-Messungen ergaben, dass in 21 von 26 Lokalen, dies sind 81% der
untersuchten Objekte (sowohl bei permanent gedffneten bzw. nicht vorhandenen, als auch bei
geschlossenen, nur fallweise gedffneten Turen) bedingt durch Luftstrémungen ein signifikanter
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Ubertritt von Feinststaub vom Raucherbereich in den Nichtraucherbereich stattfand. Die
Konzentrationen in der AuBenluft, die vor allem durch den StraBenverkehr bedingt sind, wurden
hier in Durchschnitt um das Finffache (in einzelnen Féllen bis zum 10-fachen) Uberschritten.
Angesichts dieser Ergebnisse steht der mangelhafte Gesundheitsschutz der Arbeitnehmerinnen
in den Betrieben im medizinischen Fokus. Weiters ist neben Belastigungsphdnomenen vor
allem das erhdhte Gesundheitsrisiko der Géaste in den Nichtraucherbereichen, die sich in
Gastbetrieben mit keiner oder nur unzuldnglicher, nicht gesetzeskonformer Trennung des
Nichtraucherbereichs vom Raucherbereich aufhalten, zu berticksichtigen: Diese Personen sind
zum Teil hohen Feinststaubkonzentrationen ausgesetzt.

Die im Mai 2018 in Kraft getretene Prolongierung der Regelungen aus dem Tabakgesetz 2008
ist auf Grund der vorliegenden (und der vergangenen) Studien aus technischer Sicht nicht
begrindbar. Die Vorgaben des §13a Tabak- und Nichtraucherinnen bzw.
Nichtraucherschutzgesetz (TNRSG) sind daher in Zukunft so zu interpretieren, dass direkt
durch eine Tlre verbundene, an Raucherbereiche angrenzende Raume grundsatzlich nicht als
Nichtraucherbereiche angesehen werden dirften. Diese Einschrankung sollte solange
aufrechterhalten werden, bis der analytische Nachweis erbracht wird, dass unter Ublichen
Nutzungsbedingungen keine Tabakrauchbestandteile in den Nichtraucherbereich eindringen.
Lediglich wenn ein als Nichtraucherbereich gekennzeichneter Raum nicht durch eine Tire mit
Raucherbereichen verbunden ist, besteht die Mdglichkeit (allerdings nicht die Sicherheit), dass
die Vorgaben des § 13a mit gréBerer Wahrscheinlichkeit eingehalten werden.
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2 EINLEITUNG

Die Exposition gegenitber Tabakrauch in Innenrdumen fOhrt zu einer Belastung der
Innenraumluft mit Schadstoffen und stellt nicht nur eine Belastigung dar: Passivrauchen
(,second hand smoke®) gilt laut Weltgesundheitsorganisation (WHO 2002, 2012) als massives
Gesundheitsrisiko. Neuere Studie zeigen, dass auch sehr geringe Mengen an
Tabakrauchbestandteilen zu signifikant erhéhten gesundheitlichen (vor allem kardiovaskularen)
Risiken fihren (Hackshaw et al. 2018; Johnson 2018). Tabakrauch gilt auch als die
bedeutendste Quelle an Fein- und Feinststaub in Innenrdumen (Daly et al. 2010; Huss et al.
2010).

Diese wissenschaftliche Evidenz machte aus Sicht des Gesetzgebers einen umfassenden
Nichtraucherschutz in der Gastronomie zwingend notwendig: ,Daher wird dem Ausbau des
Nichtraucherschutzes in umschlossenen o6ffentlich zuganglichen Raumen seit einigen Jahren
verstarktes Augenmerk geschenkt, um die Menschen vor unfreiwilliger Tabakrauchexposition zu
schutzen (Bundesministerium fir Gesundheit 2010).“ Dies hat schlieBlich in den Vorgaben des
Tabakgesetzes 2008 sowie diversen Erldssen des Gesundheitsministeriums seinen
Niederschlag gefunden. Das vorrangige Ziel der Bemihungen war es daher letztlich — auch in
Hinblick auf den Arbeitnehmerschutz — die Innenraumluft in Gastgewerbebetrieben von
Tabakrauchinhaltsstoffen moglichst frei zu halten. Eine im Jahre 2012 publizierte
Osterreichische Studie zeigte, dass 58% der Befragten mit der 2010 in vollem Umfang
wirksamen Gesetzesnovelle unzufrieden waren. Im Detail waren dies 74% der
Nichtraucherlnnen, 58% der Gelegenheitsraucherlnnen und 36% der Raucherlnnen (Gasser
2012).

Mehrere Studien in Osterreich zeigten in der Folge auf, dass die Regelungen des Tabak-
gesetzes 2008 flachendeckend und in groBem Umfang ignoriert wurden (Tappler et al. 2013;
Lernbass 2014; Reichmann & Sommersguter-Reichmann 2011) und dass in &sterreichischen
Gastgewerbebetrieben relevante Mengen an Fein(st)staub in Nichtraucherbereichen
nachgewiesen werden konnten (Pletz & Neuberger 2011; Neuberger & Moshammer 2012;
Neuberger et al. 2013, Tappler et al. 2018).

Nach Beschluss im 6&sterreichischen Parlament und Kundmachung am 13.8.2015 hatte mit
1.5.2018 im Sinne des Nichtraucherschutzes ein generelles Rauchverbot in der Gastronomie in
Kraft treten sollen. Demnach waren Ausnahmen vom Rauchverbot unzuldssig gewesen. Aber
es kam anders: Am 22.3.2018 beschloss das inzwischen neue 6sterreichische Parlament mit
dem Tabak- und Nichtraucherinnen bzw. Nichtraucherschutzgesetz (TNRSG), dass das
generelle Rauchverbot in der Gastronomie nicht in Kraft treten wird. Seitens Vertretern aus
Politik und Wirtschaft wurde die Meinung geduBert, dass die Regelungen des Tabak- und
Nichtraucherinnen bzw. Nichtraucherschutzgesetz (TNRSG) ausreichen sollten, einen
umfassenden Gesundheitsschutz zu gewahrleisten. Die Exposition von Beschéftigten in der
Gastronomie, die durch die Tabakrauchexposition einem erhdhten Gesundheitsrisiko
ausgesetzt sind, wurde nur am Rande thematisiert.

3 ZIELE, FRAGESTELLUNG UND METHODE

Ubergeordnetes Ziel des dritten Teils der Studie war, die Frage zu klaren, ob 8 Jahre nach den
in vollem Umfang Mitte 2010 eingeflhrten gesetzlichen Vorschriften des Tabakgesetzes 2008
(bzw. den gleichlautenden Bestimmungen des Tabak- und Nichtraucherinnen bzw.
Nichtraucherschutzgesetz - TNRSG 2018) von einer rauchfreien Innenraumluft in Nichtraucher-
bereichen von Gastgewerbebetrieben auszugehen ist und ein ausreichender Schutz von
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Nichtrauchern vor Tabakrauch gegeben ist. Geplant ist ein Teil 4 im landlichen Gebiet
Niederdsterreichs.

Um zu einer Zustandsbeschreibung einer Stadt auBerhalb Wiens zu gelangen, wurde der
Status quo im Herbst des Jahres 2018 im Stadtgebiet von Graz erhoben. Es sollte
messtechnisch untersucht werden, ob die im Tabak- und Nichtraucherinnen bzw.
Nichtraucherschutzgesetz (TNRSG) formulierte gesetzliche Forderung, dass der Tabakrauch
nicht in die mit Rauchverbot belegten Raumlichkeiten dringt, eingehalten wird.

3.1 Untersuchungsstrategie

Nach einer Planungsphase Anfang September 2018 wurden im Zeitraum September bis
November 2018 Gastgewerbebetriebe mit direkt aneinander grenzenden Raucher- und
Nichtraucherbereichen (Mischlokale) im Stadtgebiet von Graz in Hinblick auf die Konzentration
an Feinststaub (< 1um) untersucht. Die Untersuchungen umfassten 27 Lokale: 26 Mischlokale
und als Referenz ein Nichtraucherbetrieb. Ausgeschlossen wurden Lokale diverser Fast-Food-
und Kaffeehausketten sowie Restaurantbereiche von Supermarkten, Lebensmittelbetrieben und
dergleichen.

Die Begehungen fanden zu unterschiedlichen Tageszeiten statt. Jeder Betrieb wurde
mindestens einmal besucht, in unklaren Fallen bzw. im Rahmen der Qualitatssicherung wurden
einzelne Messungen wiederholt, In unklaren Fallen wurden die Ergebnisse der stérker
abgesicherten Messergebnissen dargestellt. Die Erhebungen erfolgten im Rahmen einer
verdeckten Messung im jeweiligen Lokal. Das in einer Tasche deponierte Messgerat, dessen
Lufteinlass frei in die Innenraumluft ragte, wurde in Sitzhéhe (Sessel, Sitzbank) situiert. Vor
oder nach den Messungen im Lokal wurden die Messungen in der AuBBenluft durchgeflhrt.

Die Beobachtungen (Anzahl Raucher, Zwischentliren zwischen Raucher- und
Nichtraucherbereichen etc.) wurden in einem Formblatt festgehalten.

3.2 Messmethodik

Die Messung der Konzentration feinster (< 1 um) Partikel erfolgte durch Ansaugen der Raumluft
Uber eine Sonde und Messung mit einem mobilen Partikelzéhler [miniDISC Diffusion Size
Classifier]. Erfasst werden Feinstpartikel im GréBenbereich von 0,02 bis 1 Mikrometer (um)
entsprechend 20 bis 1000 Nanometer (nm). Die Messdaten wurden Uber einen internen
Datenlogger gespeichert und mittels Software ausgelesen und bearbeitet.

Die Messmethodik wurde ausgewahlt, da dieses transportable Messsystem die interessierende
von Tabakzigaretten emittierte Feinststaubfraktion in einem maximalen Ausmaf erfassen kann.
Zwischen den Ergebnissen der Feinstaub-Fraktion PM2,5 und Partikelzdhlungen mit einem
oberen cut off von 0,3 um besteht bei Tabakrauchbestandteilen eine solide Korrelation
(Neuberger et al. 2013). Der mittlere aerodynamische Durchmesser der Teilchen mit der
gréBten Anzahl (,count median diameter®) betrdgt bei Tabakrauch 0,1 um, der mittlere
aerodynamische Durchmesser der Teilchen mit der groBten Masse (,mass median diameter®)
betragt 0,38 um (Anderson et al. 1989). Auf Grund der Alveolengangigkeit und der stark
zunehmenden Depositionsrate im Organismus mit abnehmendem Durchmesser (Hiller et al.
1987), sind diese kleineren Partikeln besonders gesundheitsrelevant (Franck et al. 2011).
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4 BESCHREIBUNGEN LOKALE, ERGEBNISSE MESSUNGEN

4.1 Ubersicht Raucher-/Nichtraucherlokale

Tabelle 1a: Ubersicht gepriifte Mischlokale
. Belegung _Belegung .
Nr. Datum LokalgréBe Raucherbereich Nlchtragcher- Ture R/NR
bereich

1 |26.09.18 grolk stark stark offen

o |26.10.18 mittel stark stark offen

3 |27.10.18 groR stark stark offen

4 | 10.9.18 groR mittel gering offen

5 [26.09.18 klein mittel gering offen

6 |26.09.18 groB stark stark offen

7 127.09.18 mittel mittel gering offen

g |26.09.18 klein stark gering offen

g9 |26.09.18 klein mittel gering offen

10 |19.09.18 groR mittel gering geschlossen
11 |27.09.18 mittel mittel gering offen

12 |27.09.18 mittel mittel gering offen

13 |27.09.18 mittel stark stark offen

14 |27.09.19 mittel stark stark offen

15 |27.09.18 grof mittel stark offen

16 |27.09.18 grolk mittel mittel geschlossen
17 |27.10.18 grolk mittel stark geschlossen
1g |10.11.18 grofR stark stark geschlossen
19 |12.11.18 klein gering mittel geschlossen
o0 |14.11.18 mittel mittel gering offen

o1 |14.11.18 mittel gering mittel geschlossen
oo |14.11.18 klein gering mittel geschlossen
o3 |14.11.18 mittel gering gering offen

o4 |[15.11.18 groB stark stark offen
o5 [07.11.18 mittel stark stark offen

o6 |27.10.18 grol gering gering offen
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Tabelle 1b: Referenzlokal
Belegung Belegung
Nr. Datum LokalgréBe . Nichtraucher- Tare R/NR
Raucherbereich .
bereich
Ref |26.09.18 groB3 - gering

R = Raucherbereich, NR = Nichtraucherbereich. Ref = Referenz Nichtraucherlokal

Im Rahmen der vorliegenden Erhebung wurden in den untersuchten Raucher-
/Nichtraucherbetrieben zahlreiche Verst6Be gegen das Tabak- und Nichtraucherinnen bzw.
Nichtraucherschutzgesetz (TNRSG) — meist permanent bzw. Uber einen langeren Zeitraum
offenstehende oder nicht vorhandene Tlren festgestellt, die eher als Regel und weniger als
Ausnahmefalle anzusehen waren. Auf diese VerstdéBe wurde im Zuge der vorliegenden Studie
nicht eingegangen.

4.2 Ergebnisse der Feinstaub-Messungen

Die Tabelle zeigt die bei den Feinststaubmessungen ermittelten arithmetischen Mittelwerte bzw.
ob die Lokale auf Grund des Eintritts von Feinststaub in den Nichtraucherbereich den Vorgaben
des Tabak- und Nichtraucherinnen bzw. Nichtraucherschutzgesetz (TNRSG) § 13a entsprechen
(ja/nein). Es wird bewertet, ob es zu einem Ubertritt von Feinststaubbestandteilen in den
Nichtraucherbereich kam (grin = kein oder geringer Ubertritt, rot = im Mittel mindestens
doppelte Konzentration im Nichtraucherbereich als in der AuBenluft). Die Zahlenwerte werden
auf zwei signifikante Stellen gerundet.

Im Anhang werden die Messergebnisse auch grafisch dargestellt.

Im Referenzlokal lagen die Feinststaubwerte im Bereich von 10.000 Partikel/cc.



Seite 10 Erflillung Vorgaben Nichtraucherschutz Gastronomie
Tabelle 3: Messwerte Feinststaub (arithm. Mittelwerte), Entsprechung Tabakgesetz
Nr. Lokal MV\L:rZ?;hher- ramwg:\kl)l:?;ch h{lpﬁrﬁ;zgzg]f t Ubertritt Egjfggﬁggﬂgg
[particles/cc] [particles/cc]
1 50.000 11.000 13.000 Nein
2 150.000 150.000 n.g. Ja
3 110.000 52.000 13.000 Ja
4 20.000 20.000 8.300 Ja
5 250.000 96.000 14.000 Ja
6 132.000 57.000 14.000 Ja
7 71.000 73.000 8.600 Ja
8 940.000 110.000 15.000 Ja
9 52.000 22.000 10.000 Ja
10 32.000 7.000 8.200 Nein
11 42.000 42.000 9.000 Ja
12 29.000 18.000 9.000 Ja
13 62.000 76.000 12.000 Ja
14 120.000 110.000 12.000 Ja
15 700.000 28.000 14.000 Ja
16 110.000 20.000 10.000 Ja
17 56.000 32.000 11.000 Ja
18 82.000 9.300 6.000 Nein
19 240.000 180.000 13.000 Ja
20 94.000 51.000 4.300 Ja
21 78.000 26.000 7.200 Ja
20 28.000 6.100 7.200 Nein
23 260.000 110.000 16.000 Ja
24 80.000 12.000 7.000 Nein
o5 130.000 75.000 n.g. Ja
26 34.000 24.000 10.000 Ja

Die Zahlenwerte sind auf zwei signifikante Stellen gerundet

MW = arithmetischer Mittelwert
ng = nicht gemessen
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5 DISKUSSION

5.1 Einhaltung der gesetzlichen Bestimmungen in Mischbetrieben

Die vorliegende Studie zeigt, dass in der Uberwiegenden Mehrzahl der Betriebe sowohl im
Normalbetrieb (mit fallweise gedffneten Turen) als auch im Fall von ganzlich offen stehenden
Tiren von einem relevanten Ubertritt von Feinststaub von den Raucher- in unmittelbar
benachbarte Nichtraucherbereiche auszugehen ist. Wie schon erwéahnt, ist dies eher die Regel
und stellt nicht nur eine Ausnahme unter unginstigen Umstanden dar. Dies wurde ebenfalls in
einer Schweizer Studie (Huss et al. 2010) sowie bei Teil 2 der vorliegenden Studie beobachtet.
Die Konzentrationen in der AuBenluft, die vor allem durch den StraBenverkehr bedingt sind,
wurden hier in Durchschnitt um das Flnffache (in einzelnen Fallen bis zum 10-fachen)
Uberschritten.

90

80

70

60

50

Anzahl in %

30

19,2

20

10

Relevanter Ubertritt Feinststaub Kein relevanter Ubertritt Feinststaub

Zur Orientierung wird der § 13a Abs. (2) des Tabak- und Nichtraucherinnen bzw.
Nichtraucherschutzgesetz (TNRSG) wiedergegeben:

(2) Als Ausnahme vom Verbot des Abs. 1 kénnen in Betrieben, die tber mehr als eine flr die
Verabreichung von Speisen oder Getrdnken an Géste geeignete Raumlichkeit verfligen, Rdume
bezeichnet werden, in denen das Rauchen gestattet ist, wenn gewéhrleistet ist, dass der
Tabakrauch nicht in die mit Rauchverbot belegten Rdumlichkeiten dringt und das Rauchverbot
dadurch nicht umgangen wird. Es muss jedoch der fir die Verabreichung von Speisen oder
Getrdnken vorgesehene Hauptraum vom Rauchverbot umfasst sein, und es darf nicht mehr als
die Hiélfte der fir die Verabreichung von Speisen oder Getrdnken vorgesehenen
Verabreichungsplétze in Rdumen gelegen sein, in denen das Rauchen gestattet wird.

Dass die Einhaltung dieser und weiterer gesetzlicher Bestimmungen in Raucher-
/Nichtraucherbetrieben auf Grund fehlender Vollzugsorgane nicht befriedigend ist, ergibt sich
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aus verschiedenen in der Vergangenheit durchgefliihrten Studien. Die bisher umfangreichste ist
der erste Teil (Tappler et al. 2013) sowie der zweite Teil der vorliegenden Erhebung (Tappler et
al. 2018).

Lernbass (2014) kam zu dem Ergebnis, dass 74% der von ihm untersuchten Betriebe gegen die
Nichtraucherschutzbestimmungen des Tabakgesetzes und/oder die NRS-Kennzeichnungs-
verordnung verstieBen. Besonders wenig wurden die einschlagigen Bestimmungen in
Betriebsanlagen mit Raucher-/Nichtraucherbereichen beachtet. Lediglich funf der 117
untersuchten Lokale dieser Kategorie erflllten alle im Tabakgesetz genannten Vorgaben.
Reichmann und Sommersguter-Reichmann (2011) kamen bei ihrer Untersuchung von 136
stichprobenartig ausgewahlten Grazer Betrieben zu dem Ergebnis, dass diese zu Uber 80% die
Nichtraucherschutzbestimmungen des Tabakgesetzes nicht beachten.

Gesundheitlich relevant ist in Gastgewerbebetrieben, in denen es einen Raucher- und
Nichtraucherbereich gibt, vor allem der nachgewiesene Ubertritt alveolengangiger Partikel im
Nanobereich (< 1 um). Dieser fihrt im Nichtraucherbereich zu Feinststaubkonzentrationen, die
die gemessenen Konzentrationen an Feinststaub im AuBBenbereich deutlich (im Durchschnitt um
das Fulnffache) Uberschreiten kann. Zudem ist bei einem Nachweis von Partikeln in der
Innenraumluft auch klar, dass krebserzeugende Teerbestandteile (z.B. Benz(a)pyren) sowie
Formaldehyd und Nikotin in relevantem AusmafB vom Raucher- in den benachbarten
Nichtraucherbereich tbertreten.

Im Zusammenhang mit der Belastung durch Tabakrauchbestandteile missen vor allem die
Problematik des Arbeitnehmerschutzes in den Betrieben sowie speziell die Belastigung und das
erhdhte Gesundheitsrisiko der Personen (v.a. Kinder, Schwangere), die sich in Gastbetrieben
mit unzulénglicher Trennung des Nichtraucher- vom Raucherbereich aufhalten (selbst wenn der
Zutritt zum Raucherbereich theoretisch verboten wére), bedacht werden. Erschwerend kommt
hinzu, dass diese ,versteckie“ Exposition gegenlber Partikeln, etc. den Nutzerlnnen von
Nichtraucherbereichen in der Regel nicht bekannt ist bzw. nicht bekannt sein muss, da sie von
einer vernachlassigbaren Tabakrauchkonzentration in Nichtraucherbereichen ausgehen.

5.2 Technische Aspekte

Wie die vorliegenden Untersuchungen gezeigt haben, ist die zentrale Forderung des Tabak-
und Nichtraucherinnen bzw. Nichtraucherschutzgesetz (TNRSG) § 13a Abs. 2, ,...dass der
Tabakrauch nicht in die mit Rauchverbot belegten Ré&umlichkeiten dringt® auch Dbei
geschlossenen Turen in den allermeisten Fallen nicht gegeben. Die Ergebnisse der
vorliegenden Studie stltzen die Ergebnisse alterer Studien (siehe oben).

Mit speziellen raumlufttechnischen Anlagen kann zwar eine starke Verdinnung, jedoch nicht
immer eine vollstindige Vermeidung des Einritts von Rauchinhaltsstoffen in den
Nichtraucherbereich (Bowie & Repace 2000) bzw. eine lufttechnische Trennung von Raucher-
und Nichtraucherbereichen erreicht werden. In einigen der untersuchten Gastgewerbebetriebe
waren zwar raumlufttechnischen Anlagen installiert, das Design und die Anordnung der Zuluft-
und Abluftauslasse ermdglichten allerdings mit einer Ausnahme auch bei geschlossenen
Zwischentlren offensichtlich keine hinreichende Abfuhr von Tabakrauchinhaltsstoffen.

Gesprache mit Beschéftigten und der Augenschein zeigen, dass es seitens der Arbeitnehmer
schwierig ist, im laufenden Betrieb eines Gastgewerbebetriebs, in dem Speisen und Getranke
haufig beidhandig transportiert werden, fur ein VerschlieBen von nicht automatisch arbeitenden
Trenntlren zu sorgen. Folglich bleiben Turen in der Praxis haufig offen bzw. werden mitunter
sogar offenstehend fixiert. Es ist auf Grund der Ergebnisse der vorliegenden Studie zu folgern,
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dass (abgesehen von anderen Faktoren) eine Ture zur lufttechnischen Trennung von Raucher-
und Nichtraucherbereichen als grundsatzlich nicht allgemein geeignet anzusehen ist.

Es kann daher aus den Ergebnissen folgendes abgeleitet werden: Die Vorgaben der § 13a des
Tabak- und Nichtraucherinnen bzw. Nichtraucherschutzgesetz (TNRSG) sind in Zukunft so zu
interpretieren, dass direkt durch eine Tlre verbundene, an Raucherbereiche angrenzende
Raume grundsatzlich nicht als Nichtraucherbereiche angesehen werden dirften, bis der
Nachweis  erbracht wird, dass unter Ublichen  Nutzungsbedingungen keine
Tabakrauchbestandteile in die Nichtraucherbereiche eindringen (vollstédndige lufttechnische
Trennung). Lediglich wenn ein als Nichtraucherbereich gekennzeichneter Raum nicht durch
eine Tdre mit Raucherbereichen verbunden ist, besteht die Mdglichkeit (allerdings nicht die
Sicherheit), dass die Vorgaben des § 13a mit gréBerer Wahrscheinlichkeit eingehalten werden
kénnen.

5.3 Innenraumhygienische Dimension

Die in 21 von 26 Betrieben (81%) der Raucher-/Nichtraucherbetriebe fehlende lufttechnische
Trennung zwischen den Bereichen fuhrt zu einer eindeutigen medizinisch relevanten
Verunreinigung der Innenraumluft von Nichtraucherbereichen. Im Fokus stehen vor allem
Nanoteilchen deutlich unter 1 um Durchmesser, da bekannt ist, dass mit abnehmender
TeilchengréBe die Gefahrlichkeit von Partikel zunimmt (Franck et al. 2011). Die hohe
Schédlichkeit von Passivrauch wurde wissenschaftlich fundiert nachgewiesen (WHO 2002,
2012). Neben Feinst- und Ultrafeinstaub kommen auch eine Vielzahl weiterer
gesundheitsbedenklicher teils krebserregende Stoffe wie Teerbestandteile, Benzol,
Formaldehyd und Nikotin im Passivrauch vor.

Es ist anzunehmen, dass sich praktisch alle Gaste in Nichtraucherbereichen und nicht nur
empfindliche Personengruppen (z.B. schwangere Frauen, gesundheitlich vorgeschadigte
Personen) einen effizienten Schutz vor Passivrauch erwarten. Dieser ist jedoch, wie auch die
vorliegende Studie zeigt, aufgrund einer mehrheitlich fehlenden lufttechnischen Trennung
zwischen den Bereichen und dem immer stattfindenden Ubertritt von Tabakrauchbestandteilen,
auch bei nur fallweise geoffneten Turen, haufig nicht gegeben.

Da die Gastronomie vom Nichtraucherschutz des Arbeitnehmerlinnenschutzgesetzes
ausgenommen wurde, besteht in diesem Bereich weiterhin ein ungeldstes arbeitsmedizinisches
Problem. Durch die in vielen Lokalen fehlende lufttechnische Trennung von Raucher- und
Nichtraucherbereichen werden die Beschéaftigten solcher Betriebe zusatzlich Uber langere
Zeitraume mit Tabakrauchinhaltsstoffen belastet. Weiters kénnen auch Forderungen in Bezug
auf die Ausbildung und Beschaftigung Jugendlicher und werdender Mitter in Rdumen, in denen
sie der Einwirkung von Tabakrauch ausgesetzt sind, auch bei vorhandener Trennung der
Bereiche nicht sicher umgesetzt werden.

Durch den immer stattfindenden Ubertritt von Tabakrauchbestandteilen auch bei nur fallweise
geodffneten Tluren werden die im Nichtraucherbereich arbeitenden, besonders geschltzten
Personen (Lehrlinge, schwangere Arbeithehmerinnen) in relevantem AusmalB gesundheitlich
belastet. Es ist daher zu folgern, dass durch die derzeitigen gesetzlichen Vorgaben zu
schltzende Personen einen effizienten Gesundheitsschutz realiter nicht genieBen.
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7 ANHANG: GRAPHISCHE DARSTELLUNG DER ERGEBNISSE

Nachstehend werden die zeitlich aufgel6sten Messergebnisse der Feinststaubmessung in den
jeweiligen Gastgewerbelokalen dargestellt.
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Abbildung 1:  Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 1
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7.2 Lokal 2
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Abbildung 2:  Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 2

7.3 Lokal 3
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Abbildung 3:  Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 3
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7.4 Lokal 4
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Abbildung 4:  Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 4
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Abbildung 5:  Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 5
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7.6 Lokal 6
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Abbildung 7: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 7
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7.8 Lokal 8
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Abbildung 8:  Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 8
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Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 9
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7.10 Lokal 10
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Abbildung 10: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 10

7.11 Lokal 11
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Abbildung 11: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 11
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7.12 Lokal 12
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Abbildung 12: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 12
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Abbildung 13: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 13
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7.14 Lokal 14
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Abbildung 14: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 14
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Abbildung 15: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 15
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7.16 Lokal 16
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Abbildung 16: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 16

7.17 Lokal 17

120.000

100.000

80.000

60.000

particles <1um/cc

40.000

20.000

14:52:48 15:00:00 15:07:12 15:14:24 15:21:36 15:28:48 15:36:00 15:43:12 15:50:24

Uhrzeit

Abbildung 17: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 17
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Abbildung 18: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 18
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Abbildung 19: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 19
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7.20 Lokal 20
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Abbildung 20: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 20
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Abbildung 21: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 21
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Abbildung 22: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 22
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Abbildung 23: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 23
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Abbildung 17: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 24
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Abbildung 25: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 25
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Abbildung 26: Ergebnisse Feinststaubmessung Lokal Nr. 26



