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Frei von Tabak und Nikotin — wirksame Pravention und Behandlungsméglichkeiten, Dachverband der Sozialversicherungstréger
Symposium zum Weltnichtrauchertag 2024 Gesuncheitsfbrderung und Préivention
https://www.who.int/campaigns/world-no-tobacco-day/2024

Teilnehmer sind fiir die Einhaltung des Copyrights gezeigter Bilder selbst verantwortlich!

Tabak- und Nikotinprodukte

Medizinische Folgen und deren Vermeidung durch Regulierung
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Smoking prevalence at age 10-24 years, Quit ratio at age 45-59 years,
before and after ratification of WHO-FCTC
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Austria did not participate in GYTS (129 countries) Paraje et al. Nat Med (2024)

2004 WHO-FCTC (von Osterreich 2005 ratifiziert)

2014 EU-TPD -> 2015 A-Lutschtabak (Snus), Schnupftabak (Snuff)

2016 TNRSG: Gleichstellung Shisha, Ezig, Krauterzig, 2017 Kautabak

2019 Jugend (Tabak- & verwandte Produkte); Gastronomie - TCS rank 20 von 36

2021 TCS rank 26 (iberholt bei Tabaksteuern, Gesetzesimpl ung, Werbeverboten, etc.)
2024 Hoffentlich wieder Anschluss an EU bei fiskalischen Manahmen und Novelle des TNRSG?

hitps:/tobaccotactics.org/artcle/nicofine-pouches!

Regulates all Regulates tobacco- No No data
nicotine pouches derived pouches only regulations available

=

-
Of 67 countries 34 regulate
pouches, 23 synthetic nicotine,

11 only from tobacco

Erh6hung von Tabaksteuern & Zigarettenpreisen war bisher die wirksamste MaRnahmg
zur Senkung der Raucherprévalenz. Muss auch die Leistbarkeit anderer Nikotinprodukte senken!
Osterreich hat zu geringe Tabaksteuern: https://tobacconomics.org/cigarette-tax-scorecard/at/

l{%ﬁmfn(s)r 20 Marlboro (http://cleartheair.org hk, 2024)
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Data source: http://tinyurl.com/Sn698ude

80 4 % current tobacco use at ages 215 years

Europe: slowest decrease (highest rates in women since 2010
Tobacco use in European women is double the global average

bath sexes (%)

Metaanalyse zu 107 bevélkerungsbasierten Studien zu Folgen von Zigaretten, E-Zigaretten und beidem
Glantz et al. NEJM Evid 2024;3(3)

Comparison to cigarette use

E-cigarettes vs._ cigarettes  0.81 (0.58-1.14) 0.73 (0.47-1.13) 099 (0.91-1.09) 084 (0.75-095) 053 (0.38-0.74) 0.87 (0.76-1.00),
Dual use vs. cigareties 1.23 (0.99-154) 1.26 (1.06-1.50) 122 (L15-131) 1.20 (112-1.28) 141 (L12-1.64) 127 (1.15-1.39))
Comparison to no use

E-cigarette vs. nonuse 1.24 (105-146) 132 (0.99-1.76) 125 (1.18-1.33) 124 (1.19-130) 146 (131-161) 147 (1.19-1.82))

Dual use vs. nonuse 223 (159-3M) 239 (202-283) 149 (117-191) 156 (122-200) 329 (197-551) 178 (149-212)

— African Region == Region of the Americas
e S0uth-East Asia REEION India, Indonesia, === European REZION  with Russia, Turkey, Uzbekistan

= Eastern Mediterranean Re,

ion Western Pacific Region Australia, China, Japan,...
Middle East, North Africa

WHO 2024: Global trends in prevalence of tobacco use 2000-2030

40
Cigarette vs. nonuse 164 (1.24-2.06) 208 (191-2.27) 127 (1.17-137) 1.56 (1.34-1.80) 299 (229-3.92) 1.69 (1.40-2.03)|
30
Cigarettes riskier than e-cigarettes in pooled analysis on asthma, COPD, oral disease.
20
E-cigarettes riskier than cigarettes in single studies on erectile dysfunktion (gShanary 2022, COVID-19 (kaan, Moyers: Phandong 2023)
10 Dual use riskier than cigarettes in pooled analysis on all outcomes andin ies on arthrits, atopi s, sleep,
Daily d dual users was not different, but dual users are exposed to a wider range of toxins.
0 from (majority) may increase risk for disease, leading to harm promotion.
2000 2005 2010 2015 2020 2025 2039

Cancer? Dose-dependentDNA damage n oral cells rom vapers who had never smoked tob c kers, but
iependenton sweet-, mint or menthol- and frit flavors (Tommes et a. 2023).
E-cigarette exposure causes lung cancer and bladder hyperplasia inice (Tang et al. 2019).
O-toluidine and 2-naphthylamine 2.3 and 1.3 fold higher in urine of e-cigarette users and former users (Fuller et al. 2018)
E and urothelia cell,reduces DNA repair (Lee et al. 2018, Molony et al. 2023)
Nicofine and NNK)in cellprolferation? apoptosis | angiogenesis? (Ginzel etal. 2007)

rend zur E-Zigarette als popularstem Produkt bei Kindern und Jugendlichen; kombinierter Konsum mehrerer
rodukte verfestigt sich als haufiges Konsummuster ( Hanewinkel & Hansen 2024); 14aNR durch Ecig 5xR bis 17a (staff et al. 2021)
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Vermarktung von Lutsch-Nikotin wie Nascherei:
Imitation von
Pfefferminz-

~30,000 TikTok accounts use the hashtag #Zy

Zuckerln, etc.

S

éLov;TheUnexpected,

#StaylnTheMoment,.... LO,

gilt noch nicht fur LE\/IA VEO
¥ Legal indoors
7 No tar. No tobacco. No edour

7 Up to 70% cheaper than
tobacca cigarettes

VELO ads in
social media

44/46 Beutel: bis 48 mg Nik. (86% freie Base), 57% TSNAs, pro Beutel NNN bis 13 ng, NNK 5
hland_anline Kanf (Mallack et al Tobh Caontral 2024 _33:-193.6) NATD NARS 609

Why e-cigs have to be treated like cigs: control of smoking bans, mail trade advertising bans; i

effects (animal experiments, human cell cultures, epidemiology): respiratory, cardiovascular obac co indu
from T1 int

y prohibiting all con
ules to protect pu
at

much more nicotine than earlier vaping devices - and

vith the patent on Juul's nicotine liquid shows how the formula del

than a Pall Mall cigarette|

Two industry goals: 1) more (younger) nicotine addicts, 2) make it hard to leave the product —

including taking pe
g door between the TI

HOW QUICKLY DIFFERENT FORMS OF NICOTINE ENTER THE BLOODSTREAM ;;i"-"""di-
lavours,

Smins

JUUL PATENTED FORMULA Juul tested their formula with various organic acids and fo

usnr!tanmhu\edmn\,

For the EU Juul developed larger wicks, releasing 3-times more nicotine
to compensate for the lower nicotine in the fluid (limited to 20 ng/mi)

PALL MALL CIGARETTES.

In Austria advertisement, mailing and use of
ecigs are banned where tobacco is banned,
but basics of tobacco control are still missing:

Ad ban anddisplay-ban at point of sale,

ban of vending machines, ban of aromas (mentholbanned-in-ecigs-in
higher taxes on all nicotine products FI, HU,LT,NL, UA,...)

EARLIER E-CIGARETTES

10mins 0 30 0 f . - = e -
- . - The lower the scors eeseee ..
+_and Mallock et al. Arch.Toxicol. 2020; 94:1985-94 021-2023 TlI-Score improved deteriorated vy s, thon o
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Kapiamba et al. 2022..Cr, Cu/Ma, Ni, Gy, Zn 2 . Tehrani et al, 2021: tribtylghosphine Tobacco Industry Interference Index European WHO Region (1)
in primary and m!!ﬁnd—daems 4 - » (cggmesterane inhibition), 6
- ne (updisclo@istimulant) | Dolicy co | Unnecessary | Transparency | Conflct
. 3 phorone (sdivent, pesticide, carcinogen) m—. i Rilaiaaie
I France 6 2 3 4 3 4 10 32 (
(3. of 90 global)
2 The
Netherlands - 0 & 5 7 . % 32
3 Norway 2 0 2 3 10 5 21 43 (
4 Ukraine 6 2 5 6 6 4 15 44 (
5 Montenegro 4 3 3 7 5 6 18 46
6 The United
Kingdom 4 2 4 1] 6 10 n a8 (
7 lsrael 10 7 8 ¥ 3 15 51 4
8 Spain 6 3 7 9 5 9 17 56 (
9 Kazakhstan " 4 4 10 5 25 60 (I
10 Bosnia and
Herzegovina 10 4 8 3 10 5 8 58




Tobacco Industry Interference Index European WHO Region (2)

Rank| Country ] 3 4 5 6 7
Policy Tobaceo | Unnecessary | Transparency | Conflict | Prevention
Influence industry | interactions of interest
benefits
11 Sweden 1 5 10 5 7 5 17 61 ()
12 Poland 4 4 3 4 3 6 8 62 (53)
13 Czechia 9 4 0 5 10 7 n 68 (81)
14 Germany n 5 8 7 6 10 n 70 (68)
I5 Turkey 16 5 9 5 10 5 n 72(77)
16 Bulgaria [ 5 ] n 10 4 n 73()
17 Italy 14 5 10 13 5 9 19 75 (79)
18 Romania n 3 ) 15 10 3 25 80 (79)
19 Georgia 15 ! ) 12 0 12 1 83 (30)
20 Switzerland 15 5 10 " ] 15 2} 95%% (92)
(89. of 90 global)
Note: The higher the score, the worse the ranking
ory " 80 bt ic adiintad 1o calla aad s fiad sk WD ECT
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Pneumologie

der Europ pi y Society zu neuartigen
Nikotin- und Tabakprodukten, ihrer Rolle bei Tabakkontrolle
und ,,Harm Reduction”

European Respiratory Society statement on novel nicotine and
tobacco products, their role in tobacco control and “harm
reduction”

Stefan Andreas, Daniel Tzu-Hsuan Chen, Jonathan Grigg,
Filippos T. Filippidis, im Namen des Tobacco Control Committee
der European Respiratory Society

Korrespondenzadresse

Regulierung neuer Nikotinprodukte in Osterreich

PMI und BAT umgehen Regulierungen von Tabakprodukten mit Krduter- und Teezigaretten, die
mit Nikotin getrankt und dann erhitzt werden: diirfen in Osterreich als "verwandte Erzeugnisse"
(82 TNRSG) nicht in Verkehr gebracht werden, wenn sie den Regulierungen fiir Rauchtabak-
Erzeugnisse nicht entsprechen (Werbe-und Verwendungsbeschrankungen, Versandverbote).
§10f TNRSG gibt dafiir gesonderte Verpackungsvorschriften und Warnhinweise,

§13(4) verbietet Schleichwerbung, etc. fiir Tabakprodukte und verwandte Erzeugnisse.

Der Nichtraucherschutz vor den Aerosolen aller Inhalationsprodukte ist in §12(5) geregelt.

9 Landesgesetze: Verkauf an Minderjéhrige ite.1740250.htmy
In 3 Lidndern Mystery Shopping (zumindest fiir Rauchtabakerzeugnisse).

Zollfrei 200 Zig. ab 17a, 250g Tabak, 800 Heatsticks, unbegrenzt E-Zig. u.a. Nikotinprodukte

Orale Nikotinprodukte sind auf Bundesebene noch véllig ungeregelt. Die Lénder beginnen zwar,
auch dafur ein Alterslimit einzufiihren, doch ohne bundesweite Regelung von Verkaufslizenzen
wird das ein "Feigenblatt" bleiben. Insbesondere die nahezu unbeschrankte Werbung fur diese
Nikotinbeutel oder -lutscher Isst ein Versagen des Kinderschutzes erwarten.

Jugendliche werden kaum auf diese Einstiegsdrogen verzichten, wenn sie tberall verkauft und
aggressiv beworben werden (Plakate, Automaten, Schulwege, Influencer, soziale Medien,...)

Zwei- und Mehrfachabhingigkeiten von Nikotinprodukten erhéhen das Gesundheitsrisiko!

TAKE HOME
Tabakerhitzer diirfen in EU-Staaten seit Okt. 2023 nicht mehr aromatisiert verkauft werden.
Osterreich ist saumig (1QOS, GLO, PLOOM): Vertragsverletzungsverfahren eingeleitet.
Zur Umgehung der Aromenverbote entwickelte PMI die nikotingetrankte Krauterzigarette
LEVIA und BAT eine nikotingetrankte Teezigarette VEO Stick, die zwar tabakfrei sind, aber
aromatisiert fur Kinder das gleiche Potential als Einstiegsdroge haben wie die friheren HTPs.

Informationsfreiheitsgesetz 2024 tritt erst am 1.9.2025 in Kraft und hat Liicken
Ungeniigender Jugendschutz: www.tobaccofreekids.org/media/2024
Ungeniigende Abgrenzung zu Geschéftsinteressen: https://tobaccotactics.org/wiki/

Ungeniigender Gesundheitsschutz vor Nikotin: https://theunion.org/our-work/

https://fctc.who.int/publications/m/item/guidelines-for-implementa
https://fctc.who.int/coordination-platform/knowledge-hubs X
www.uicc.org/resources/e-library-who-fctc-knowledge-hub-tobacco-taxation;
https://extranet.who.int/fctcapps/fetcapps/fctc/kh/tobacco-taxation
www.cancervic.org.au/plainfacts/legalchallenges
www.at-schweiz.ch/wissen/nachhaltigkeit/sdg/sdg-16
www.thieme-connect.de/products/ejournals/abstract/10.1055/
a-2298-8015
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